
ＵＨＢ大学 公開講座のご案内
５５歳以上の方を対象に毎週火曜日に開講している生涯学習講座ＵＨＢ大学。
このＵＨＢ大学では、２月に３回「公開講座」を開催いたします。
入学をご検討中の方や興味のある方は、ぜひＵＨＢ大学の雰囲気を感じて下さい。

１．開催概要

■日 時 ２月２日（火）、２月９日（火）、２月１６日（火）

各回とも午前１０時から午前１１時３０分

■会 場 道新ホール

札幌市中央区大通西３丁目 道新大通館８階

■定 員 各講座５０名様

■受講料 無料

■締 切 １月２２日（金）必着

２．内容

■第一回 ２月 ２日（火）「幸せに生きること」

浄土真宗東本願寺派 慧林寺 住職 羽部 大仁氏

■第二回 ２月 ９日（火）「映像から見た沖縄」

映像監督 岸本 司氏

■第三回 ２月１６日（火）「ロコモティブシンドローム」～診断と対策

北海道中央労災病院せき損センター 院長 三浪 明男氏

３．お申し込み方法

受講希望の方は必要事項をご記入の上、ハガキ・ＦＡＸ・メールでお申し込み下さい。

電話での受付は行っていません。

必要事項：①受講希望日 ②住所 ③氏名 ④電話番号 ⑤年齢 ⑥性別

※お一人様一講座に限ります。受講希望者多数の場合は抽選とさせていただき、

結果はハガキにてご連絡いたします。

４．お問い合わせ・お申し込み先

〒０６０－０００１

札幌市中央区北１条西１４丁目 北海道文化放送内ＵＨＢ企画ＵＨＢ大学事務局

ＴＥＬ（０１１）２１４－５２２５ ＦＡＸ（０１１）２７２－５０７０

Ｅ－Ｍａｉｌ u-daigaku＠kikaku.uhb.co.jp

平日 午前９時３０分から午後５時３０分


