
                     2023 年 11 月 20 日 

 

               

おいしさ・たのしさ・あたたかさがいっぱいの 

『みんテレ こども食堂』開催！ 
 

「みんテレ こども食堂」は、北海道文化放送が主催する地域住民に寄り添っ

た社会活動として、2023 年 11 月 17 日（金）にスタート。この取り組みは、テ

レビ放送を通じて地域の情報を発信するだけではなく、地域の皆さんとの繋が

りを大切にし、親子の時間を支えられる環境を作りたいという想いから始まり

ました。 

「みんテレ」とは、北海道文化放送で放送している自社制作の報道情報番組で

す。番組内では、子育て情報やこどもに関するドキュメンタリー番組などを発信

しています。その視聴者層に、社会的な課題の解決に貢献できる取り組みとして、

この「みんテレ こども食堂」を継続的に実施したいと考えています。 

北海道の「あした」を大切に守り育て、たくさんの笑顔があふれる食堂になる

ように進めて参ります。 

 

【プログラム内容】※イメージです 

①みんなで食べる おいしいごはん！ 

 食堂では、親子で楽しめる体験をはじめ、できたてのごはんやスイーツなどを

提供します。子どもとの時間を充実させるだけでなく、保護者の方にとっても

ゆっくり過ごせる空間になるよう、地域の皆さんと「いただきます」と手を合

わせて、おいしいごはんを楽しめるようにします。 

②職業体験 

 アナウンサーと一緒に、テレビ局の職業について触れ合ってもらいます。 

 テレビ局ならではのスタジオ見学ツアーなども開催します。 

③地域の人と触れ合う 自由あそび時間 

 食事前の「自由あそび」時間では、地域の皆さんとの交流を目的とした場を 

提供します。 

 



【11 月 17 日の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問合わせ】 

UHB 北海道文化放送 編成部 倉田 

Tel：011-214-5271 / ayaka.kurata@uhb.co.jp 

「みんテレ こども食堂公式HP」はこちら 

https://www.uhb.jp/program/mintele/kodomosyokudou/ 
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