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ＵＨＢニュース＆ウェザー

12月15日(月) 12月16日(火) 12月17日(水) 12月18日(木) 12月19日(金)

北の映像スケッチ
テレビショッピング ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢニュース＆ウェザー ＵＨＢニュース＆ウェザー

12月20日(土) 12月21日(日)

テレビショッピング
テレショップ テレビショッピング

テレビショッピング
ＵＨＢウェザー

テレビショッピング

イイものショッピングゥ～！
みんなのてんき驚異のサラサラパワー健康寿命に自信！その

イチおし！プレミアム

森永製菓ＴＶショッピング
ヒロミの集結！スゴ腕カリスマバイヤーズ！

みんなのてんき ディノスＴＨＥストア

驚異のサラサラパワー健康寿命に自信！その
みんなのてんき

ディノスＴＨＥストア
テレビショッピング

みんなのてんき みんなのてんきみんなのてんき

ディノスＴＨＥストアテレビショッピング ディノスＴＨＥストア みんなのてんき

千原ジュニアのヘベレケ タイムレスマン
かまいたちの掟

相葉◎×部 ＦＮＳドキュメンタリー大賞ノミネート作品
警察官の告白～鹿児島県警情報漏洩事件を問

華丸・大吉のなんしようと？
西村キャンプ場

アニメ「転生宗主の覇道譚　～すべてを呑み込月曜スペシャル
エリカ ｔａｎｔｏ　ｍｕｓｉｋ（タント・ムジーク） うまレボ！

うたなびＭＡＸ！！

すぽると！

ＳＡＳＡＲＵ 世界☆あたりまえトリップ

アニメ「破産富豪　Ｔｈｅ　Ｒｉｃｈｅｓｔ　Ｍａｎ　ｉｎ　Ｇ
+Ｕｌｔｒａ
Ｌｅｔ’ｓ　Ｐｌａｙ　クエストだらけのマイライフ

ＶＯＬＬＥＹＢＡＬＬ　ＴＩＭＥ レバンガ・ホスピタルコンサラボみんテレ増刊号

突然ですが占ってもいいですか？ ＢＯＳＳ　ＴＡＬＫ何か“オモシロいコト”ないの？

しゃばけ 土ドラ
介護スナック　ベルサイユ すぽると！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α
全日本フィギュア直前！【サクラ座】～川桜と 全日本フィギュア直前！【サクラ座】～川桜と 全日本フィギュア直前！【サクラ座】～川桜と 全日本フィギュア直前！【サクラ座】～川桜と

８チャン！みちゅバチ

ワンピース
みんなのてんき

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ノイタミナ

みんなのてんき

けるとめる トークィーンズ火ドラ★イレブン
娘の命を奪ったヤツを殺すのは罪ですか？

全力！脱力タイムズ

小さい頃は、神様がいて
火曜は全力！華大さんと千鳥くん終幕のロンド ―もう二度と、会えないあなたに

８チャン！みちゅバチ

みんなのてんき みんなのてんき みんなのてんき

ＳＡＳＡＲＵ気ままなみちゅバチ占い気ままなみちゅバチ占い ＆ｓａｕｎａ

酒のツマミになる話

もしもこの世が舞台なら、楽屋はどこにあるのだ 木曜劇場

映画「マスカレード・ホテル」
絶対零度～情報犯罪緊急捜査～ ホンマでっか！？ＴＶ新東京水上警察

Ｍｒ．サンデー２部
超速報！全日本フィギュア　あす男子最終決戦

ＵＨＢニュースＵＨＢニュースＵＨＢニュース ＵＨＢニュース Ｍｒ．サンデー１部

この世界は１ダフル 土曜プレミアム

星になったスターたち◆上沼恵美子と香取慎吾 全日本フィギュアスケート選手権２０２５「男子フ全日本フィギュアスケート選手権２０２５「男女ネプリーグ 全日本フィギュアスケート選手権２０２５「女子フ奇跡体験！アンビリバボー 街グルメをマジ探索！かまいまち

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ちびまる子ちゃん

サザエさんみんテレ噂の街グルメ

ジャンクＳＰＯＲＴＳ

８チャン！みちゅバチ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

何か“オモシロいコト”ないの？

何か“オモシロいコト”ないの？
みんテレ みんテレ みんテレみんテレみんテレ

火曜は全力！華大さんと千鳥くん
Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部

みんなのドラマ２部
小さい頃は、神様がいて

みんなのドラマ２部
小さい頃は、神様がいて みんなのてんき

みんなのＫＥＩＢＡ

はやく起きた朝は…　秋のリゾートＳＰ！トーク、
みんなのドラマ２部
小さい頃は、神様がいて

みんなのドラマ２部
１１９エマージェンシーコール

みんなのドラマ２部
１１９エマージェンシーコール

小さい頃は、神様がいて ザ・ノンフィクション
あなたに帰るところはありますか～塀の前で待

イイものショッピングゥ～！

土曜スペシャル

小さい頃は、神様がいて
テレビショッピングみんなのドラマ１部

小さい頃は、神様がいて
みんなのドラマ１部
小さい頃は、神様がいて

ネプリーグ２時間ＳＰ★脱力ＶＳタナカＶＳネプ！ドっとコネクト

映画『アバター：ファイヤー・アンド・アッシュ』公

８チャン！みちゅバチ

オールスター合唱バトル７　あさって（月）夜７時

みんなのドラマ１部

８チャン！みちゅバチ

ぽかぽかぽかぽか ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓぽかぽか

みんなのドラマ１部

ＤＩＧＩＭＯＮ　ＢＥＡＴＢＲＥＡＫ

ＳＩ－ＶＩＳ：Ｔｈｅ　Ｓｏｕｎｄ　ｏｆ　Ｈｅｒｏｅｓ
ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

かのサンド
いっとこ！みんテレ

ミラモンＧＯＬＤ

みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！８チャン！みちゅバチ Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

物語の始まりへ

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

ビジネスフラッシュ

８チャン！みちゅバチ

＃まいにち金メダル

おかべろ

イイものショッピングゥ～！土曜はナニする！？

めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビ ８チャン！みちゅバチ

サン！シャインサン！シャインサン！シャイン サン！シャインサン！シャイン

めざましテレビ全部見せ テレビショッピング テレビショッピングめざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せ

24

25

6

7

8

9

10

15

58

  

52

54

56

9

30

  

54

Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ

11

12

13

14

15

16

35

3

4

5

  

  

  

55

  

5

26

27

28

17

18

20

21

22

23

15

34

24

45

15

25

35

45

25

  

  

52

54

30

35

  

19

30

55

25

30

45

50

  

  

25

30

  

50

15

25

30

  

14

25

30

15

12月18日(木) 12月19日(金) 12月20日(土) 12月21日(日)

25

記憶力対策に話題のサプリメント！【さかな暮ら

イイものショッピングゥ～！テレビショッピング

イイものショッピングゥ～！ テレショップ

イイものショッピングゥ～！ テレビショッピング

８チャン！みちゅバチ

めざましテレビ全部見せ

テレビ寺子屋

めざましどようび ＵＨＢニュース／みんなのてんき
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北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
12月15日(月) 12月16日(火) 12月17日(水)

テレビショッピング

イチおし！プレミアム イイものショッピングゥ～！ダイレクトテレショップ
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