
２０２５．９／１５（月）　～　９／２１（日）

    
55 55 55 55

通販 通販 通販 通販

通販 通販 通販 通販 通販 通販 通販

55 55

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 通販

教養 その他
30

教育 通販

    
10 報道 10

報道

その他

教養

教養 娯楽

教養 娯楽

30 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 30
  娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽   
14 報道 教養 14

報道 教育 教養

娯楽 教養
30

通販

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 娯楽

30 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 30

教養 娯楽

  教養 娯楽   
25 25 25

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教養 娯楽

15 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 15

その他 教養 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

30 教育 教養 娯楽 30

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教育 教養 娯楽 その他

報道 報道

報道 教育 教養 教育 教養 娯楽

教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

50 娯楽 50
55 55 教養 娯楽 55

  通販   
報道 教育 教養 19

娯楽

45 娯楽 娯楽 娯楽 通販 45
49 娯楽 49 49
50 報道 教育 教養 50

報道

通販 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

娯楽

娯楽

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

50 50
  娯楽   

娯楽

娯楽 その他

30 30 30

報道 教育 教養 報道 教育 教養

教養 娯楽 娯楽
30

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

教育 教養 娯楽

教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 娯楽
54

報道 報道 報道 報道 報道

教養 娯楽

50 娯楽 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 50
54 教養 娯楽 54
58 娯楽 その他 教養 娯楽 教養 娯楽 58 58

教養 娯楽

52 娯楽 教養 娯楽 娯楽 娯楽 52 52
54 娯楽 54

56

報道 報道 報道 報道 報道

  報道 教育 教養   

報道

15 娯楽 娯楽 教養 娯楽 娯楽 教養 娯楽 15
30 娯楽 30
35 35 娯楽 35
45 娯楽 45

  娯楽   
5 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 5 5

娯楽

20 娯楽 20 娯楽 娯楽 20
25 娯楽 25 25

35

教養 娯楽

40 40 報道 教育 教養 40
45 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 45 報道 教育 教養 45
55 55 教養 娯楽 娯楽 55

  娯楽   
10

教養 娯楽

20 娯楽 20 娯楽 20
25 25 教養 娯楽 25
30 30 報道 教育 教養 30
40 娯楽 報道 教育 教養 40 40

50

教育 教養 娯楽 報道 娯楽 娯楽 教育 教養 娯楽

報道 報道 報道 娯楽 報道

報道

5 5 娯楽 5
10 通販 10 10
25 25 通販 通販 25
29 通販 通販 29 29
30 30 通販 30
34 34 娯楽 34

40

報道

45 通販 45 45
55 55 通販 通販 55
59 通販 通販 59 59

  通販   
4 4 通販 4

14 通販 14 14
25 25 通販 通販 25
29 通販 29 29
30 通販 30

34

報道 教養 報道 教養 報道 教養 娯楽

55 55
  報道 教養 報道 教養 報道 教養   
25 25

28 28

 9月15日(月)  9月16日(火)  9月17日(水)  9月18日(木)  9月19日(金)  9月20日(土)  9月21日(日)

27

テレビショッピング ＵＨＢニュース＆ウェザー

27

イイものショッピングゥ～！
北の映像スケッチ

ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢニュース＆ウェザー ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー
34 ＵＨＢウェザー 34

26

ディノスＴＨＥストア
うたなびＭＡＸ！！

テレビショッピング
テレビショッピング イイものショッピングゥ～！

痛快！買い物ランド イチおし！プレミアム
スーパーフルーツを探す旅

みんなのてんき 40

ディノスＴＨＥストア
イイものショッピングゥ～！

テレビショッピング テレビショッピング

この文化、混ぜてみた～」

55

26

  スーパーフルーツを探す旅 エバーライフＴＶショッピング ディノスＴＨＥストア みんなのてんき ディノスＴＨＥストア   

40

25

佐々木理恵のサウナ作っちゃいませんか？ すぽると！ゲート・オン・ザ・ホライズン～ＧＯＴＨ～ 社長のバトン～事業承継のいま～ 陰陽廻天Ｒｅ：バース

24

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

25

10 ｔａｎｔｏ　ｍｕｓｉｋ（タント・ムジーク） 10

千原ジュニアのヘベレケ
相葉◎×部 タイムレスマン

かまいたちの掟
うまレボ！

50 みんなのてんき ２０日ごご１時からは「ＣＵＬＴＵＮＥ～あの文化と 50

55 みんなのてんき テレビショッピング みんなのてんき みんなのてんき みんなのてんき

24

新発見！Ａ面Ｂ面ランキング
15 ＶＯＬＬＥＹＢＡＬＬ　ＴＩＭＥ ２０日ごご１時からは「ＣＵＬＴＵＮＥ～あの文化と コンサラボ Ｄｒ．折茂のレバンガ・ホスピタル 15

アナタにもふりかかる！？修羅場ストーリー
何か“オモシロいコト”ないの？ 突然ですが占ってもいいですか？ おかべろ

35 ＳＡＳＡＲＵ 35

アニメ「この恋で鼻血を止めて」
出張！Ｙａｇｉｅｎ　Ｂａｌｌｐａｒｋ

月曜スペシャル ＦＮＳドキュメンタリー大賞ノミネート作品 +Ｕｌｔｒａ 情熱駅伝　第７８回　十和田八幡平駅伝競走

23

9 みんなのてんき 9

ワンピース
ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ノイタミナ

よふかしのうた　Ｓｅａｓｏｎ２ さんまのお笑い向上委員会
すぽると！

北くんがかわいすぎて手に余るので、３人で
シェアすることにしました。

22
２０日ごご１時からは「ＣＵＬＴＵＮＥ～あの文化と

みんなのてんき みんなのてんき みんなのてんき みんなのてんき
56 みんなのてんき 56

    
愛の、がっこう。

この文化、混ぜてみた～」

21

Ｍｒ．サンデー
気ままなみちゅバチ占い ８チャン！みちゅバチ ＆ｓａｕｎａ ＳＡＳＡＲＵ

酒のツマミになる話

    
映画「沈黙のパレード」

19

20

ザ・共通テン！ＳＰ子供の能力が伸びる魔法の

20
54 ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース 54

    

千鳥の鬼レンチャン◆激闘再び！第２回女子３
００ｍ走サバイバル

新しいカギ　高校生クイズ何問目？年間チャン
ピオン大会２０２５

奇跡体験！アンビリバボー　トレビあ～んビリ
バボー！あの人気グルメ誕生秘話ＳＰ！

ネプリーグ２時間ＳＰ★歌舞伎ｖｓお笑い王者ｖｓ
Ａぇ！ニッポンの常識対決

長嶋一茂の世界絶景！最強の瞬間映像３７連
発

19

  そっちかい！映像ＧＰ 発見！タカトシランド   

20

25 25

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！
48 48

12

  ドっとコネクト 発見！タカトシランド   

12

13

  ＦＮＳソフト工場 日曜セレクション   

13
ネプリーグ

とれたてっ！ みんなのドラマ１部 イチおし！プレミアム
アンメット　ある脳外科医の日記 アンメット　ある脳外科医の日記 アンメット　ある脳外科医の日記

ＣＵＬＴＵＮＥ～あの文化とこの文化、混ぜてみ
た～

みんスポＢＡＳＥＢＡＬＬ　北海道日本ハムｖｓ千
葉ロッテ

みんなのドラマ１部 みんなのドラマ１部

14

ボクらの時代   

7

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

8 8
25 物語の始まりへ 25

30 土曜はナニする！？ ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店 30

7

  

サン！シャイン サン！シャイン サン！シャイン サン！シャイン サン！シャイン

キューサイテレビショッピング おとなの美食習慣

5

    

5
25 おはようのおはなし ８チャン！みちゅバチ 25

30 テレビ寺子屋 テレショップ 30

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ

4

  

25 森永製菓ＴＶショッピング 森永製菓ＴＶショッピング テレビショッピング イチおし！プレミアム ショップジャパン

めざましテレビ全部見せ

ＵＨＢニュース／みんなのてんき

6

15

８チャン！みちゅバチ 20

25

 9月21日(日)

3 3
テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

 9月15日(月)  9月16日(火)  9月17日(水)  9月18日(木)  9月19日(金)  9月20日(土)

  

4
25

＃まいにち金メダル
6

15

20

25

30 西村キャンプ場 30

めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ

ビジネスフラッシュ

テレビショッピング テレビショッピング

めざましどようび

9

  ゲゲゲの鬼太郎　私の愛した歴代ゲゲゲ

来週水曜よる９時から超ホンマでっか！？ＴＶ２
50 ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！

10

11

    

ミラモンＧＯＬＤ
25 ８チャン！みちゅバチ Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

45

50 ぽかぽかぽかぽか ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 50

  

9

50

この文化、混ぜてみた～」

かのサンド
10

いっとこ！みんテレ

11

25

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号
８チャン！みちゅバチ 45

ぽかぽか ぽかぽか

テレビショッピング
ザ・ノンフィクション

14

19 19

２０日ごご１時からは「ＣＵＬＴＵＮＥ～あの文化と

みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部
ジャパネットたかたテレビショッピング

55 みんなのてんき 55

ボクらの丁稚物語２０２５～１６歳　夢の行方と
迷い道～前編

アンメット　ある脳外科医の日記 アンメット　ある脳外科医の日記 アンメット　ある脳外科医の日記 アンメット　ある脳外科医の日記

    

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！
15

みんなのＫＥＩＢＡ

15
45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 45

この文化、混ぜてみた～」

みんテレ みんテレ

８チャン！みちゅバチ

みんテレ噂の街グルメ

21

明日はもっと、いい日になる スティンガース　警視庁おとり捜査検証室 ホンマでっか！？ＴＶ この世界は１ダフル 土曜プレミアム

20 ガイド

22

僕達はまだその星の校則を知らない 火曜は全力！華大さんと千鳥くん 最後の鑑定人 木曜劇場

23

密着！１５人大家族うるしやま家 火ドラ 週刊ナイナイミュージック トークィーンズ 全力！脱力タイムズ

16

みんテレ みんテレ みんテレ

17 17

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

18

  ちびまる子ちゃん   

18
30 サザエさん 30

16

  

第５６回住友生命Ｖｉｔａｌｉｔｙレディス　東海クラ

ガイド   

5 5


