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報道 娯楽 報道 教養 娯楽 報道 教養 娯楽
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58 その他 その他 教養 娯楽 教養 娯楽 58 報道 58

    

教養 娯楽
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娯楽 教養 娯楽 娯楽 娯楽

54 娯楽 54
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報道 報道 報道 報道 報道
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10 10 報道 教育 教養 10
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45 45

  娯楽   
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35 35

教養
45

娯楽 娯楽 報道 教育 教養
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15 15
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25 娯楽 25
40 娯楽 40
44 44 娯楽 44
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報道 報道

  教育 教養 娯楽   
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報道 娯楽
10

娯楽 報道
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報道

20 通販 20 20
23 教養 娯楽 23 23

報道 通販 通販

30 通販 30
39 39 通販 39
44 通販 44
49 通販 49 49
53 通販 通販 通販 53 53

  通販   
9 9 通販 9

14 通販 14
19 通販 19 19
23 通販 23 23
29 通販 29 通販 29
30 30 通販 30
39 39 通販 39

報道 教養 報道 教養 報道 教養 娯楽

55 通販 55

報道 教養 報道 教養 報道 教養
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 5月26日(日)

テレビショッピング
ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー

 5月20日(月)  5月21日(火)  5月22日(水)  5月23日(木)  5月24日(金)  5月25日(土)

今話題のスティックファンデーション
テレビショッピング

北の映像スケッチ
ＵＨＢウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢニュース＆ウェザー

肝心要の新健康成分を巡る旅！
イイものショッピングゥ～！

マル得ＪＡＰＡＮ！
テレショップ

大人の美食習慣 スーパーフルーツを探す旅ディノスＴＨＥストア

ディノスＴＨＥストア
おとなの美食習慣

みんなのてんき

イイものショッピングゥ～！ テレビショッピング テレショップ

エバーライフＴＶショッピング森永製菓ＴＶショッピング
みんなのてんき

ディノスＴＨＥストア みんなのてんき

みんなのてんき ディノスＴＨＥストア

喧嘩独学ＳＡＳＡＲＵ
うたなびＭＡＸ！！

みんなのてんき

ディノスＴＨＥストア
みんなのてんき みんなのてんき

Ｋ－ＰＯＰ　ＨＯＵＳＥ華丸・大吉のなんしようと？ 小峠ｏｒ田中　今日は俺がＭＣでお前がゲスト
+Ｕｌｔｒａ

出張！Ｙａｇｉｅｎ　Ｂａｌｌｐａｒｋ
コンサラボ

木曜スペシャル
かまいたちの掟

ペンション・恋は桃色　ｓｅａｓｏｎ２
２６日（日）夕方４時５分！クイズ！ドコノゴハン

すぽると！私のバカせまい史

千原ジュニアのヘベレケ

相葉◎×部 ８チャン！みちゅバチ劇場版『ウマ娘　プリティーダービー　新時代の

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

心霊内科医　稲生知性２

ウマウマ！　～アノミズキのビギナー育成ＴＶ～ｔａｎｔｏ　ｍｕｓｉｋ（タント・ムジーク）

すぽると！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

アニメ「うる星やつら」ＢＯＳＳ　ＴＡＬＫ月曜スペシャル

『テレビアニメ「鬼滅の刃」柱稽古編』

ＭＬＢ　ＳＨＯＷ－ＴＩＭＥ

土ドラ
おいハンサム！！２

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ネタパレ

Ｄｒ．折茂のレバンガ・ホスピタル

お迎え渋谷くん
週刊ナイナイミュージック 全力！脱力タイムズトークィーンズ何か“オモシロいコト”ないの？

さんまのお笑い向上委員会

みんなのてんき みんなのてんきみんなのてんきみんなのてんき
みんなのてんき

火ドラ★イレブン

火曜は全力！華大さんと千鳥くん 木曜劇場ブルーモーメントアンメット　ある脳外科医の日記 Ｍｒ．サンデー

週末シアター

ＳＡＳＡＲＵ みんなのてんき８チャン！みちゅバチ８チャン！みちゅバチ ＆ｓａｕｎａ
酒のツマミになる話

Ｒｅ：リベンジ－欲望の果てに－

３６６日 アンタッチャブルの早速行ってみた ホンマでっか！？ＴＶ 土曜プレミアム
上田晋也のトーク検定

だれかｔｏなかいイップス
ＵＨＢニュース

坂上どうぶつ王国ＳＰ 新しいカギ

ＵＨＢニュースＵＨＢニュース ＵＨＢニュース

街グルメをマジ探索！かまいまち２時間ＳＰ

みんテレ噂の街グルメ サザエさん

ミュージックジェネレーション 芸能人が本気で考えた！ドッキリＧＰ発見！タカトシランドみんスポＢＡＳＥＢＡＬＬ　北海道日本ハムｖｓオ
リックス

呼び出し先生タナカ　芸能界学力Ｎｏ．１決定戦２
時間ＳＰ

奇跡体験！アンビリバボー　日本の岩から世界
の穴まで！世界の仰天奇景を大調査！

千鳥の鬼レンチャン　水森かおり・トラジャ松田…
覚悟のリベンジＳＰ

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

ジャンクＳＰＯＲＴＳ
ガイド

８チャン！みちゅバチ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

ガイドかまいたちの机上の空論城

クイズ！ドコノゴハン
イタズラジャーニー

みんテレ みんテレ みんテレみんテレ みんテレ

みんなのドラマ２部
イチケイのカラス

みんなのドラマ２部
イチケイのカラス

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

ショップジャパン

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

川島二宮のタミゴエ
みんなのＫＥＩＢＡ

みんなのドラマ２部
イチケイのカラス

みんなのドラマ２部
イチケイのカラス

みんなのドラマ２部
イチケイのカラス

虐待サバイバー　生き延びた命、それから
みんなのドラマ１部
イチケイのカラス

みんなのドラマ１部
イチケイのカラス

テレショップみんなのドラマ１部
イチケイのカラス

みんなのドラマ１部
イチケイのカラス

ぽかぽか

ドっとコネクト 華大さんと千鳥くん　秋のロケ祭り２時間ＳＰ

おかべろ

坂上どうぶつ王国
ＦＮＳドキュメンタリー大賞ノミネート作品

きょう午後４時５分放送！クイズ！ドコノゴハン

ぽかぽか ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓぽかぽか ぽかぽか

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

ライオンのミライ☆モンスター
８チャン！みちゅバチ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！８チャン！みちゅバチ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

サスティな！
ワイドナショー

いっとこ！みんテレ

物語の始まりへ

ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店土曜はナニする！？

逃走中　グレートミッション

ワンピース
ノンストップ！ ノンストップ！

はやく起きた朝は・・・

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

めざまし８ めざまし８ めざまし８めざまし８ めざまし８

ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！

めざましテレビ全部見せ

めざましテレビ おはようのおはなしめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビ

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せ テレビショッピング

ショップジャパンやずやテレビショッピング 大人の美食習慣Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ テレビショッピングおとなの美食習慣イチおし！プレミアム

ＵＨＢニュース／みんなのてんき

テレビショッピング

26

27

28

生島ヒロシの健康マニア倶楽部 エバーライフＴＶショッピング テレビショッピング

８チャン！みちゅバチ

テレビ寺子屋 ６０秒でぷるぷるもっちり！！ビューティースタジ

めざましどようび
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 5月23日(木)  5月24日(金)  5月25日(土)  5月26日(日)

10

25

松本裕子の病を知る
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27

28

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
 5月20日(月)  5月21日(火)  5月22日(水)
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やわた　しじみの力
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