
２０２３．１０／１６（月）　～　１０／２２（日）

    
55 55 55 55

通販 通販 通販

25 25 25

通販 通販 通販 通販 通販 通販

55 55

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 通販

教養 その他
30

教育 通販

報道

報道 教育 教養

教養 娯楽

教養 娯楽

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  報道 教養   

報道 教育 教養

娯楽 教養
30

通販

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 娯楽

30 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 30
50 教養 娯楽 50
55 55 娯楽 55

教育 教養 娯楽

25 25 報道 教育 教養 25
  娯楽   

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販

娯楽 その他 教養 教養 娯楽 教養 娯楽

教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

30 教育 教養 娯楽 30

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教育 教養 娯楽 娯楽

報道 報道

報道 教育 教養 教育 教養 娯楽

教養 娯楽
28

教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

50 教養 娯楽 50

通販
19

教育 教養 娯楽
27

報道

30 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 30 30
49 報道 教育 教養 49

報道

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

45 娯楽 45

その他

5 教養 娯楽 5
30

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

50 娯楽 50

その他

5 5 娯楽 5

報道 教育 教養 その他
30

報道 教育 教養 報道 教育 教養

教養 娯楽 娯楽

30 報道 教育 教養 30 30
50

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

  娯楽   
10

教養 娯楽 教育 教養 娯楽

教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 娯楽 教育 教養 娯楽
54 54

報道 報道 報道 教養 娯楽 報道 娯楽

  娯楽   
14

報道

20 娯楽 20 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教養 娯楽 20
54 54 娯楽 54
58 その他 教養 娯楽 教養 娯楽 58 報道 58

教育 教養 娯楽
14

その他

20 20 教養 娯楽 20
52 娯楽 娯楽 52 52
54 54 娯楽 54

56

報道 報道 報道

  娯楽   
9 娯楽 9

10 教養 娯楽 10 10
14 報道 14 報道 教育 教養 14
15 報道 15
20 20 教養 娯楽 娯楽 教養 娯楽 娯楽 20

40

娯楽

50 娯楽 50 50
55 教養 娯楽 55

  娯楽   
10 報道 教育 教養 報道 教育 教養 10 10
25 25 報道 教育 教養 25
30 娯楽 娯楽 30
35 報道 教育 教養 娯楽 35 35 娯楽 35
40 報道 教育 教養 40 40
45 45 報道 教育 教養 45

55

その他

59 59 59
  娯楽   

5 娯楽 娯楽 5 娯楽 5
10 娯楽 10 報道 教育 教養 10
15 15 教養 娯楽 15 15
19 娯楽 19 19
20 娯楽 20 娯楽 20

娯楽 娯楽 報道

45 45 教養 娯楽 45 45
49

教養 娯楽

54 教養 娯楽 54 54
55 55 報道 55
59 59 59

  教育 教養 娯楽   
10 10 通販 10
14 報道 報道 教育 教養 娯楽 14

15 15

報道 報道

20 娯楽 20 20 20
25 25 通販 25
28 報道 28 28
30 教養 娯楽 30 30
40 通販 40
44 報道 通販 44
45 45 通販 通販 45
49 49 通販 49 49
58 通販 58 58

  通販   
14 通販 通販 14
15 15 通販 通販 15
19 19 通販 19 19
28 通販 通販 28 28
45 45 通販 45
49 報道 教養 49 報道 教養 娯楽 49
55 55

報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養

25 25

21

22

8

3

  

  

  

  

25

4

  

50

  

20

  

  

14

15

17

18

19

9

  

  

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
10月16日(月) 10月17日(火) 10月18日(水) 10月19日(木)

ダイレクトテレショップ八幡物産テレビショッピング ヒットの裏側　ウラドリＤＸ

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ キューサイテレビショッピング イチおし！プレミアム

10月20日(金) 10月21日(土) 10月22日(日)

  

  

  

25

30 土曜はナニする！？ 30

８チャン！みちゅバチ

逃走中　グレートミッション

ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店

5

  

6

  めざましどようび ＵＨＢニュース／みんなのてんき

7

  ボクらの時代

物語の始まりへ

10

  ワイドナショー

3

絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ ザ・ノンフィクション

おかべろ 日曜セレクション

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

発見！タカトシランドＬＩＶＥコネクト！

  

4
ダイレクトテレショップ テレビショッピング スマイルショッピング ショップジャパン テレビショッピング ヒザ潤滑源　知って良かったヒザの健康法

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ

みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

6
15 松本裕子の病を知る 15

30 はやく起きた朝は・・・ 30

5
25 めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ おはようのおはなし ８チャン！みちゅバチ 25

30 テレビ寺子屋 イイものショッピングゥ～！ 30

30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ 30

めざまし８ めざまし８ めざまし８ めざまし８ めざまし８

8

9
ワンピース

ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！
サスティな！

7

  

10

いっとこ！みんテレ

11 11

15 ライオンのミライ☆モンスター 15

20 ガイド 20

25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 25

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ
45 ガイド 45

Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

ぽかぽか ぽかぽか ぽかぽか ぽかぽか ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 50

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号

  

12

13

    

13

火曜は全力！華大さんと千鳥くん

28 土曜セレクション 28

みんなのドラマ１部 みんなのドラマ１部 みんなのドラマ１部 みんなのドラマ１部 肝心要の新健康成分を巡る旅！

12

奇跡体験！アンビリバボー

  

14

19 テレビショッピング 19

27 みんなのてんき 27

みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部 みんなのドラマ２部
55 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ みんなのてんき 55

土曜スペシャル
爆買い☆スター恩返し　大地真央が故郷・淡路
島を食べつくしＳＰ

  

15

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部

16

  ８チャン！みちゅバチ   

16
30 イタズラジャーニー 30

みんテレ みんテレ みんテレ みんテレ

みんなのＫＥＩＢＡ

日曜スペシャル

みんテレ

  

18
みんテレ噂の街グルメ サザエさん

50 50

10 10

  

17
25 ８チャン！みちゅバチ 25

30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 30

19

ネプリーグ オドオド×ハラハラ　初回２時間ＳＰ 発見！タカトシランド 潜入！リアルスコープ 千鳥のクセスゴ！２時間ＳＰ

８チャン！みちゅバチ

呼び出し先生タナカ ウワサのお客さま   

20

54 ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース 54

21

14 ＵＨＢニュース 14

アンタッチャブるＴＶ
＆ｓａｕｎａ ＳＡＳＡＲＵ みんなのてんき

人志松本の酒のツマミになる話
８チャン！みちゅバチ

まつもｔｏなかい
映画「ワンピース　フィルム　ゼット」

ＯＮＥ　ＤＡＹ～聖夜のから騒ぎ～ ホンマでっか！？ＴＶ 私のバカせまい史 うちの弁護士は手がかかる 土曜プレミアム

トクメイ！ パリピ孔明 木曜劇場   

22

14 ８チャン！みちゅバチ 14

火曜は全力！華大さんと千鳥くん
週末シアター

みんなのてんき みんなのてんき
56 みんなのてんき 56

Ｍｒ．サンデー

23

みんなのてんき
さんまのお笑い向上委員会

みんなのてんき
何か“オモシロいコト”ないの？ Ｓ－ＰＡＲＫ

火ドラ★イレブン
40 時をかけるな、恋人たち ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ネタパレ 土ドラ 40

あたりのキッチン！
乃木と霜降りのダンスバトルズ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

24

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

24

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α
Ｆ－ＰＡＲＫ Ｄｒ．折茂のレバンガ・ホスピタル

コンサラボ
ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン Ｓ－ＰＡＲＫ

月曜スペシャル るろうに剣心　－明治剣客浪漫譚－ かまいたちの掟
バイバイ、マイフレンド キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？

55 ８チャン！みちゅバチ 55

金曜スペシャル

49 ＳＡＳＡＲＵ 49

みんなのてんき
火曜スペシャル

23

週刊ナイナイミュージック

25

ＷＥ　ＣＡＭＰ！
映画「おまえの罪を自白しろ」公開記念特番

関ジャニ∞の　あとはご自由に ちまたのジョーシキちゃん +Ｕｌｔｒａ
千原ジュニアのヘベレケ カミエラビ　ＧＯＤ．ａｐｐ

西村キャンプ場
ＦＮＳドキュメンタリー大賞ノミネート作品

40 ものまねＴＨＥワールド 夫婦食堂 みんなのてんき 40

ｔａｎｔｏ　ｍｕｓｉｋ（タント・ムジーク） うたなび！

さよなら「不」健康！カラダ丸ごと元気情報局！

ディノスＴＨＥストア

26 26

みんなのてんき
イイものショッピングゥ～！

15 銀座ステファニー化粧品テレビショッピング みんなのてんき みんなのてんき 15

ディノスＴＨＥストア ディノスＴＨＥストア
みんなのてんき

イイものショッピングゥ～！
テレビショッピング

みんなのてんき
エバーライフＴＶショッピング

25

ディノスＴＨＥストア

27

ＵＨＢニュース＆ウェザー

27

ＵＨＢニュース＆ウェザー
スマイルショッピング 肝心要の新健康成分を巡る旅！

北の映像スケッチ
ＵＨＢウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢニュース＆ウェザー

28 28

10月16日(月) 10月17日(火) 10月18日(水) 10月19日(木) 10月20日(金) 10月21日(土) 10月22日(日)

ひとりで産むと決めたから　後編～３１歳　サキ
の生きる道～

映画大ヒット御礼！「ミステリと言う勿れ」タイム
カプセル編アンコール放送

まもなくキックオフ！キリンチャレンジカップ２０
２３　日本×チュニジア

いちばんすきな花

キリンチャレンジカップ２０２３　日本×チュニジ
ア

奇跡体験！アンビリバボー　最新ＵＦＯ＆未確
認生物！世界最大の謎を追えＳＰ！！

下剋上バラエティ　ゲノジョーコクジョーノゲ

驚異のサラサラパワー健康寿命に自信！その
秘密とは

ウマウマ！　～アノミズキのビギナー育成ＴＶ～

ヒットの裏側　ウラドリＤＸ
テレビショッピング テレビショッピング

スマイルショッピング

トークィーンズ 全力！脱力タイムズ

週刊フジテレビ批評特別版　旧ジャニーズ事務
所創業者の性加害問題とメディアの沈黙

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ちびまる子ちゃん


