
    
55 55 55

通販

通販 通販 通販 通販 通販 通販 通販
55 55

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 通販

教養 その他
30

教育 通販
    

報道

報道 教育 教養

教養 娯楽

教養 娯楽
報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

報道 教養

報道 教育 教養
娯楽 教養

30

通販

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 娯楽
30 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 30

教養 娯楽
55 55 娯楽 55

教育 教養 娯楽
25 25 報道 教育 教養 25

  娯楽   
報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販 娯楽 通販

その他 教養 教養 娯楽 教養 教養 娯楽

教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教育 教養 娯楽

教育 教養 娯楽 教養 娯楽
50

報道 報道

教養 娯楽
59 59 教育 教養 娯楽 59

娯楽
9

教養 娯楽
37

教養 娯楽

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教育 教養 娯楽
35 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 35 35

報道 教育 教養

報道

通販 報道 教育 教養
15 15

教育 教養 娯楽
35

娯楽 娯楽 通販 娯楽 通販
45 娯楽 45

娯楽
5 教養 娯楽 5

34

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養
50 50

  教養 娯楽   

娯楽

教養 娯楽 その他
30

報道 教育 教養 報道 教育 教養

教養 娯楽 娯楽
30

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 教養 娯楽 教育 教養 娯楽
19     19

教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 娯楽
54 54

報道 報道 報道 報道 教養 娯楽
  教養 娯楽   

48

娯楽 教育 教養 娯楽 報道 娯楽 教育 教養 娯楽
54 娯楽 54

58

教養 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 報道
  教養 娯楽   

52

娯楽 教養 娯楽 娯楽 娯楽
54 娯楽 54

56

報道 報道 報道 報道 報道
  娯楽   
10 10 報道 教育 教養 10

教養 娯楽
30

教養 娯楽 教養 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽
40 40

娯楽
10

報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養

教養 報道 教育 教養
30 娯楽 娯楽 30

35 35

娯楽
40 娯楽 40
45 教養 45 45

その他 娯楽 報道 教育 教養
55

その他
59 59 59

  教養 娯楽   

教養 娯楽
14 14 報道 教育 教養 14
15 娯楽 15 15
20 娯楽 20 20

教養 娯楽
34 34 娯楽 34
40 教育 教養 娯楽 娯楽 40
45 教養 娯楽 45 娯楽 45 45
50 50 50 50

  娯楽   
4 4 娯楽 4

娯楽 娯楽 報道
15 15

教養 娯楽
19 娯楽 娯楽 教育 教養 娯楽 19 19

20

教養 娯楽
24 教養 娯楽 娯楽 報道 報道 24 24

報道
29 報道 報道 29 29
30 通販 30
44 娯楽 44

45

報道
50 通販 50 50
54 通販 54 54
55 55 通販 55
58 通販 通販 58 58

  通販   
14 通販 14
19 通販 19 19
24 通販 24 24
25 25 通販 25
28 通販 通販 28 28
30 通販 30
44 通販 44
49 通販 49 49

54

報道 教養
55 通販 55
58 58 58

報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養
25 25

ＵＨＢニュース＆ウェザー
北の映像スケッチ

ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢウェザー

 6月20日(月)  6月21日(火)  6月22日(水)  6月23日(木)  6月24日(金)  6月25日(土)  6月26日(日)

みんなのてんき みんなのてんき エバーライフＴＶショッピング

井上順の７日間お世話になり
ます

ショップジャパン
ショップジャパン

ＵＨＢニュース＆ウェザー
正直ショッピング

ＵＨＢニュース＆ウェザーＵＨＢニュース＆ウェザー

買いドキッ！セレクション
買いドキッ！セレクション

買いドキッ！セレクション
ダイレクトテレショップイイものショッピングゥ～！

正直ショッピング

ディノスＴＨＥストア
やずやテレビショッピング

イチおし！プレミアム
みんなのてんき

ディノスＴＨＥストア

みんなのてんき みんなのてんきキャラ＠声部

みんなのてんき
ディノスＴＨＥストア

武士が、マックで店員になった
件。

みんなのてんき

うたなび！ ディノスＴＨＥストア

ＳＡＳＡＲＵ

華丸・大吉のなんしようと？

西村キャンプ場

Ｔｒｉａｎｇｌｅ×Ｔａｌｋ
アニメ「四畳半神話大系」 成功者はあえて逆の道を行く

理系が恋に落ちたので証明し
てみた。ｒ＝１－ｓｉｎΘ

Ｓｎｏｗ☆Ｆｅｌｉｚのマチのジュエ
ルを探せ！

ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井上のバズら
せＪＡＰＡＮ！

邪神ちゃんドロップキックＸ ま
めアニメ

+Ｕｌｔｒａ

金曜スペシャル
ＷＥ　ＣＡＭＰ！ 馬好王国～ＵｍａｚｕＫｉｎｇｄｏｍ

８チャン！みちゅバチ

関ジャニ∞の　あとはご自由に ８チャン！みちゅバチＬｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ

眠くないから金曜は音楽
ＭＵＳＩＣ　ＦＵＮ！　ＩＶＹ

エスタブライフ　グレイトエス
ケープ

ＢＯＳＳ　ＴＡＬＫ コンサラボ
ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン Ｓ－ＰＡＲＫ

かまいたちの掟
ちまたのジョーシキちゃん

僕の大好きな妻！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

北海道に、ユーがいる。 Ｆ－ＰＡＲＫキスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ Ｄｒ．折茂のレバンガ・ホスピタ
ル

さんまのお笑い向上委員会
Ｓ－ＰＡＲＫ

乃木坂４６とダンスバトルズ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ネタパレＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 土ドラ

みんなのてんき みんなのてんきみんなのてんき みんなのてんき
みんなのてんき

セブンルール 三夜連続ドラマ　脚本芸人　第
１夜

三夜連続ドラマ　脚本芸人　第
２夜

三夜連続ドラマ　脚本芸人　第
３夜

突然ですが占ってもいいです
か？

呼び出し先生タナカ所ＪＡＰＡＮ 千鳥のクセがスゴいネタＧＰ元彼の遺言状 土曜プレミアム

ナンバＭＧ５ 木曜劇場
やんごとなき一族

Ｍｒ．サンデー
週末シアター

まっちゃんねるＵＨＢニュース

みんなのてんきＳＡＳＡＲＵ北海道に、ユーがいる。 ＆ｓａｕｎａ０８２８　～北海道マラソン・ス
トーリー～ 人志松本の酒のツマミになる

話

恋なんて、本気でやってどうす
るの？

火曜は全力！華大さんと千鳥
くん

ネプリーグＳＰ　ディーン＆岩
田剛典ｖｓ初登場オズワルド豪
華売れっ子芸人集結！

今夜はナゾトレ！ディズニー問
題から出題！上半期優勝者が
今夜決定！２時間ＳＰ

世界の何だコレ！？ミステリー
３時間ＳＰ

奇跡体験！アンビリバボー　世
界の不思議が大集合！ミステ
リーＳＰ

Ｆ－ＰＡＲＫ　ＬＩＶＥ　ソフトバン
クｖｓ北海道日本ハム

芸能人が本気で考えた！ドッ
キリＧＰ　ライダー＆戦隊元
ヒーロー大ピンチＳＰ

千鳥の鬼レンチャン初のイー
ジーモード大会！ＡＢＣＺ河合・
徳永スパロウ・ダーツー

ＵＨＢニュースＵＨＢニュース ＵＨＢニュースＵＨＢニュース

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

みんテレ みんテレ

ガイド

８チャン！みちゅバチ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

ちびまる子ちゃん

サザエさんみんテレ奇跡なグルメ

深海ＷＡＮＴＥＤ特別編　ヨコヅ
ナイワシ　―駿河湾　最深部の
王者“３つの謎”―

ガイド

土曜スペシャルα

みんテレみんテレ みんテレ

みんなのてんき

ＫＥＩＢＡプレミア

イチおし！プレミアムＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店

ネプリーグ

人志松本の酒のツマミになる
話

西村キャンプ場～瀬戸内ぐ
るっとアポなしキャンプ旅～

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！

みんなのドラマ
シャーロック特別編

みんなのドラマ
ラスト・シンデレラ

みんなのドラマ
シャーロック特別編

テレビショッピング のりゆきのトークＤＥお悩み解
決！

おかべろ

奇跡体験！アンビリバボー

ザ・ノンフィクション

土曜スペシャル

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

坂上どうぶつ王国 発見！タカトシランド

日曜セレクション

８チャン！みちゅバチ Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ

国分太一の気ままにさんぽ国分太一の気ままにさんぽ国分太一の気ままにさんぽ 国分太一の気ままにさんぽ国分太一の気ままにさんぽ

サスティな！

ポップＵＰ！ ポップＵＰ！ ポップＵＰ！ポップＵＰ！ ポップＵＰ！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号

ワイドナショー

いっとこ！みんテレ

ライオンのミライ☆モンスター

Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ

ワンピース
ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！

めざまし８ めざまし８

物語の始まりへ

土曜はナニする！？

デジモンゴーストゲーム

はやく起きた朝は・・・

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

めざまし８ めざまし８ めざまし８

めざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せ イチおし！プレミアム

めざましテレビ ８チャン！みちゅバチおはようのおはなしめざましテレビ めざましテレビ

松本裕子の病を知る

めざましテレビめざましテレビ

テレビ寺子屋 ダイレクトテレショップ

めざましどようび ＵＨＢニュース／みんなのてんき

25

26

27

八幡物産テレビショッピング

森永製菓ＴＶショッピング イイものショッピングゥ～！ 八幡物産テレビショッピングショップジャパン

17

18

20

21

22

23

11

12

13

14

15

16

54

めざましテレビ全部見せ キューサイテレビショッピング

3

4

5

6

7

8

9

10

25

58

52

56

15

30

  

  

30

  

54

48

35

  

34

24

10

15

20

25

45

10

25

35

50

55

10

20

25

30

37

  

45

55

  

15

30

45

50

  

  

9

  

50

  

15

20

25

  

30

  

25

30

  

25

30

15

 6月23日(木)  6月24日(金)  6月25日(土)  6月26日(日)

  

25テレビショッピング

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
 6月20日(月)  6月21日(火)  6月22日(水)

ショップジャパン やずやテレビショッピング

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ

22

23

24

25

26

27

15

30

18

20

21

9

10

11

12

13

14

45

54

3

4

5

6

7

8

55

10

25

10

15

20

30

  

10

25

35

50

54

48

16

17

52

56

15

25

30

  

30

  

25

34

20

  

9

37

  

45

55

58

30

  

50

  

15

  

15

35

  

  

ＹＡＭＡＤＡ家電住まいる館テレ
ビショッピング店

西村キャンプ場　まさかの全国
放送

みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、や
だお得！

みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、や
だお得！

ゆりやんがプレゼン！？映画
「バズ・ライトイヤー」公開記念
特別番組

ボクらの丁稚物語２０２２
～涙の迷い道と別れ道～　後
編

火曜は全力！華大さんと千鳥
くん

15

30

  

30

  

25

  

25

30

20
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30

45

50

  

25


