
    

55 55

30

10 10

30

30 30
50 50
55 55 55

25 25 25

15 15

50

59 59 59
    

2

30 30 30

30 30 30
45 45

    
15 15 15

30

45 45

50 50
    

30 30 30

30

54

54 54
58 58 58

52 52 52
54 54
56 56 56

    

10 10 10

30

40 40

10

30 30
35 35 35 35
40 40 40

55

59 59 59
    
10 10

14 14 14
15 15 15
20 20 20
25 25
34 34 34
40 40 40

45 45 45
50 50 50

    
4 4 4

10 邪神ちゃんドロップキックＸ まめアニメ

15 15 15 15
19 19 19
20 20 20
24 24 24
25 25 25
29 29 29
30 30
44 44

45

50 50 50 50
54 54 54
58 58 58

    
19 19 19

25 25
55 55

    
30 30

日

    

ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー ＵＨＢニュース＆ウェザー
北の映像スケッチ

月 火 水 木 金 土

ディノスＴＨＥストア
テレビショッピングテレビショッピング

ＵＨＢニュース＆ウェザー
みんなのてんき

ディノスＴＨＥストアＵＨＢニュース＆ウェザー

ＳＡＳＡＲＵ
みんなのてんきテレビショッピングキャラ＠声部

みんなのてんき
みんなのてんき ディノスＴＨＥストアみんなのてんき

みんなのてんき

うたなび！みんなのてんき ディノスＴＨＥストア

華丸・大吉のなんしようと？
西村キャンプ場

理系が恋に落ちたので証明して
みた。ｒ＝１－ｓｉｎΘ

Ｔｒｉａｎｇｌｅ×Ｔａｌｋ
アニメ「四畳半神話大系」

Ｓｎｏｗ☆Ｆｅｌｉｚのマチのジュエ
ルを探せ！

+Ｕｌｔｒａ

エスタブライフ　グレイトエスケー
プ

金曜スペシャル
ＷＥ　ＣＡＭＰ！ 馬好王国～ＵｍａｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

木曜スペシャル

８チャン！みちゅバチ

新企画 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ８チャン！みちゅバチ

眠くないから金曜は音楽

ＭＵＳＩＣ　ＦＵＮ！　ＩＶＹ

コンサラボＢＯＳＳ　ＴＡＬＫ
ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン Ｓ－ＰＡＲＫ

かまいたちの掟ちまたのジョーシキちゃん

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

Ｄｒ．折茂のレバンガ・ホスピタルキスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？北海道に、ユーがいる。 Ｆ－ＰＡＲＫ

さんまのお笑い向上委員会
Ｓ－ＰＡＲＫ

乃木坂４６とダンスバトルズ

ネタパレ 土ドラ
クロステイル～探偵教室～

トークィーンズ 全力！脱力タイムズＴＯＫＩＯカケル突然ですが占ってもいいですか？ セブンルール

Ｍｒ．サンデー

週末シアター
みんなのてんきみんなのてんきみんなのてんき みんなのてんき

人志松本の酒のツマミになる話

恋なんて、本気でやってどうするの？ 火曜は全力！華大さんと千鳥く
ん

木曜劇場

やんごとなき一族

水１０ドラマ

ナンバＭＧ５

呼び出し先生タナカ元彼の遺言状

北海道に、ユーがいる。 みんなのてんきＳＡＳＡＲＵ＆ｓａｕｎａ

ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース ＵＨＢニュースＵＨＢニュース

ホンマでっか！？ＴＶ 千鳥のクセがスゴいネタＧＰ所ＪＡＰＡＮ ウワサのお客さま 土曜プレミアム

爆買い☆スター恩返しあしたの内村！！ 林修のニッポンドリル 奇跡体験！アンビリバボー 新しいカギ 千鳥の鬼レンチャン潜在能力テスト

ジャンクＳＰＯＲＴＳＶＳ魂 発見！タカトシランドネプリーグ 世界の何だコレ！？ミステリー今夜はナゾトレ

みんテレ２部（１８時台） みんテレ２部（１８時台）

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

サザエさんみんテレ奇跡なグルメ

８チャン！みちゅバチ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！
みんテレ２部（１８時台）みんテレ２部（１８時台）みんテレ２部（１８時台）

日曜スペシャル

みんテレ１部（１７時台） みんテレ１部（１７時台） みんテレ１部（１７時台） みんテレ１部（１７時台） みんテレ１部（１７時台）

土曜スペシャルα

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部

みんなのドラマ みんなのドラマみんなのドラマ

みんなのてんき

みんなのＫＥＩＢＡ
テレビショッピング

おかべろ

奇跡体験！アンビリバボー
ザ・ノンフィクション

土曜スペシャル
のりゆきのトークＤＥお悩み解決！みんなのドラマ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

有吉くんの正直さんぽ 発見！タカトシランド

みんなのてんき
日曜セレクション

８チャン！みちゅバチポップＵＰ！ ポップＵＰ！ポップＵＰ！ ポップＵＰ！ ポップＵＰ！

国分太一の気ままにさんぽ国分太一の気ままにさんぽ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ みんテレ増刊号ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

８チャン！みちゅバチ みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！

国分太一の気ままにさんぽ国分太一の気ままにさんぽ 国分太一の気ままにさんぽ

サスティな！
ワイドナショー

いっとこ！みんテレ

ライオンのミライ☆モンスター
みんテレｐｒｅｓｅｎｔｓあらっ、やだお得！Ｆｕｍｕ　Ｆｕｍｕ

物語の始まりへ

テレショップ土曜はナニする！？

デジモンゴーストゲーム

ワンピース
ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！

めざましテレビ
松本裕子の病を知る

はやく起きた朝は・・・

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

めざまし８ めざまし８ めざまし８ めざまし８めざまし８

めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ おはようのおはなし

27

29

（早朝テレショップ） （早朝テレショップ）（早朝テレショップ）（早朝テレショップ）

（早朝テレショップ）

19

20

21

22

23

24

13

14

15

16

17

18

テレビ寺子屋 （早朝テレショップ）

めざましどようび ＵＨＢニュース／みんなのてんき

10

45

10

25

50

55

25

26

15

30

  

30

  

  

54

  

55

30

4

5

6

7

8

9

10

11

12

  

25

48

45

50

  

2

  

  

  

20

25

30

  

30

  

25

30

  

25

30

  

15

30

木 金 土 日

25

めざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せ

29

24

25

26

27

45

6

7

8

9

10

55

10

30

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
月 火 水

（早朝テレショップ）

めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ

23

17

18

19

20

21

22

11

12

めざましテレビ

13

14

15

16

4

5

10

25

25

25

30

45

50

  

50

54

  

15

48

  

30

  

  

25

25

30

  

芸能人が本気で考えた！ドッ
キリＧＰ

ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井上のバズら
せＪＡＰＡＮ！

みんなのてんき

30

  

  

  

20

15

30

  

30

  

25

2

  

55

30

  


