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毎月8日更新予定！

UHBアナウンサーの

裏側をお届け！

八木隆太郎アナ　をQ最近のお仕事は？

選挙や街の再開発などを取材して
原稿にする記者業と、ナレーション、
プレゼン、夏には競馬実況をするアナ
ウンサー業を務めています。企画発案
から放送というゴールまで担うのは大
変ですが、放送したニュースで喜んで
くれたり、ネットで全国から反響があっ
たりするととてもやりがいを感じま
す。毎週木曜日には「モクゲキ」とい
う新コーナーも始まりました！

Qどうしてアナウンサーに？

アルバイトで接客業をやっていたので「人と
接して伝える仕事がしたいな」と漠然と思っ
ていました。昔からテレビを見るのが大好き
で、大学で日本文学科の現代語コースに
入っていたのと、マスコミの講座があったの
で「日本語を生かし、人と接する仕事・・・
アナウンサー！？」という、割と単純な理由
です（笑）目指すのが遅かったので慌てて
勉強したことを覚えています。

Qマイブームは？

コーヒーが大好きで、全国
各地で購入した豆から毎朝
自分で淹れてコーヒーを飲
んでいます。数年前に購入し
たエスプレッソマシンの扱
いに慣れてきたので、朝から
おいしいエスプレッソをうま
く淹れられると幸せな気分
に。北海道産のおいしい牛
乳とエスプレッソと合わせ、
自分だけの「カフェラテ」を
楽しんでいます。

編集後記SMILE RINK SAPPORO スマイルスケート教室／MC柴田平美アナ1日（日）：
雪まつり引き渡し式／MC糸口アナ　　出前授業／中村アナ3日（火）：
サン！シャイン全国中継／板橋未悠アナ　　旬感LIVE とれたてっ！／中継 糸口アナ　4日（水）：
幕別札内東中学校 オンライン授業／狐野アナ6日（金）：
第２回道新ウェルエイジングフェア／MC柴田平美アナ8日（日）：
幼稚園読み聞かせ訪問／千須和アナ、狐野アナ12日（木）：
出前授業／中村アナ17日（火）：
Fujitsu User Community「経営層向け講演会～半導体・先端産業時代における地域雇用の再構築～」／MC宇野アナ20日（金）：
DOSHIN PLAY PARK 2026／MC中村アナ　22日（日）：
SHAKE H From HOKKAIDO INNOVATION WEEK／MC狐野アナ25日（水）：
出前授業／狐野アナ26日（木）：

Q今後やってみたいこと！

旅行が好きなので、のんびりと
食や観光地を巡る旅番組に久々 に
出演してみたいです。旅のような
企画を担当しても、自分で仕込ん
で構成を考えながら巡るんで楽し
めないんです・・（笑）また趣味の
ランニング中は常にラジオを聞い
ているので、ラジオDJなど新たな
「伝え手」の仕事もチャンスがあれ
ば挑戦していきたいです。それと
ワインソムリエの資格もそろそろ
取得せねば・・・！

　大好きな作家、
村田沙耶香さん
の『消滅世界』が
映画化。心待ち

にしていたはずが、ぼーっとしているうちに、北海道での上映期間が終了してしま
っていました。諦めきれず調べてみると、東京の映画館ではまだ上映中だった
ので、思い切って行ってきました。ビルの中にあるミニシアターに入ると、30席
ほどの心地よさそうなソファ席が。専用のヘッドホンを装着して鑑賞する初めて
の体験にもわくわくしました。上映中は、あの衝撃作の世界がスクリーンの中
に存在していることに、原作ファンとして胸がいっぱいになりました。偶然にも、
この日は上映後に監督の舞台挨拶もありました。もし上映期間を逃していなけ
れば、この劇場を知ることも、この贅沢な時間を味わうこともなかったはず
です。うっかりしていたからこそ辿り着けた、素敵な休日になりました。

八木アナの趣味
であるランニング
とマラソン。年々

タイムが縮んでおり仕上がってき
ていると昨年聞きました！板橋
アナの土産話は毎回面白くて
引き込まれます。特に旅行先
でのハプニング話！定期的
に聞き出しています。

板橋 未悠
板橋アナの
Instagramは
こちらから
チェック！
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